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	序号
	项目名称
	服务目标
	受益人群
	项目要求
	项目数量
	特殊资质要求
	实施地点
	项目资金（万元）

	1
	黄色手环——认知症友好社区营造试点项目
	1. 提高服务对象及认知症家属关于认知症障碍的相关知识和照护技能；
2. 通过每周的益智团辅延缓认知症障碍老人的相关症状；
3. 及时发现有认知症早期症状的老人，并进行及时的干预和预防；
4. 组织社区志愿者、邻里理事长及周边社区商店业主等多方力量，为认知症老人构建一个防走失支持网络。
	罹患认知症障碍以及有早期认知症症状的老人，服务对象不得少于30名；
	1. 每半年针对服务对象开展一次认知症障碍的测试；
2. 每周开展一次益智类团辅活动；
3. 志愿者与罹患认知症障碍的老人进行一对一结对，每周上门访视一次；
4. 为罹患认知症障碍家属每季度开展一次认知症相关知识及照护技能培训；
5. 为老人佩戴黄手环，并积极整合社区志愿者、邻里理事长、社区商店店主等力量构建防走失支持网络。
	1
	1. 崇川区居家与社区互助养老联合会注册会员优先；
2. 须在崇川区辖区范围内开展社区互助为老服务的社区社会组织；
	城东街道德民社区
	10

	2
	褥疮预防与家庭护理服务
	1. 提高长期卧床老人照护者褥疮相关知识的了解程度和预防技巧；
2. 降低长期卧床老人的褥疮发生的几率，提高长期卧床老人晚年生活品质；
3. 提高长期卧床老人家属褥疮护理的相关技巧，对罹患褥疮的长期卧床老人进行定期干预与治疗。
	家庭经济困难、长年卧床且未纳入照护险的老人，服务对象最低不得少于30人；
	1. 每季度为长期卧床老人照护者或志愿者开展1次褥疮预防知识培训；
2. 每月上门一次进行褥疮预防的技巧指导；
3. 每月上次一次对罹患褥疮的老人进行定期的护理和治疗；
	1
	1. 具备专业护理相关资质的社会组织优先；
2. 崇川区居家与社区互助养老联合会会员单位优先；
	新城桥街道
	10

	3
	康伴计划——半失能、半失智老人社区康乐服务试点项目
	1. 通过开展社区康复及益智活动，延缓服务对象身体机能衰退；
2. 纾解服务对象抑郁和消极情绪和心理状况，建立积极向上的生活状态；
3. 增强服务对象人际支持网络，恢复服务对象的社会性功能。
4. 探索建立多点联动的社区康乐服务机制，将康伴计划逐步覆盖整个崇川区
	社区行动不便的半失能老人；半失智老人以及部分独居高龄老人，服务对象最低不得少于30人；
	1. 每周定期开展1次身体康复训练和益智训练；
2. 每两周开展1次主题团辅活动，增强服务对象的社会功能；
3. 每周开展1次上门访视服务，开展家庭康复指导和益智训练指导；
4. 每2月开展1次康伴服务志愿者培训，提高服务志愿者社会工作相关专业知识和技能的培训；
5. 每月对康伴服务志愿者开展定期督导和业务指导。
6. 梳理总结康复计划相关服务模式和流程，形成标准化操作手册。
	6
	1.崇川区居家与社区互助养老联合会注册会员优先；
2.须在崇川区辖区范围内开展社区互助为老服务的社区社会组织；
	任港街道、城东街道、和平桥街道、文峰街道、虹桥街道、学田街道
	5

	4
	失能老人家庭照护技能培训项目
	1. 提高失能老人家属及志愿者家庭照护的技巧和专业知识；
2. 普及长期照护险相关知识，协助符合条件的家庭积极申请照护险；
	失能老人家属及失能老人照护志愿者，服务对象不少于40人；
	1. 每2月开展一次失能老人家庭照护技能培训，共计6次；
2. 每月上门为失能老人家属提供居家照护操作指导；
3. 为暂时还未列入照护险的失能老人家庭上门开展照护险相关政策知识的宣讲与解释，积极协助有资质的家庭申请照护险；
	1
	1.崇川区的枢纽支持型为老组织优先；
2.具备统领崇川区各为老组织统一开展失能老人家庭照护技能培训能力的优先；
	崇川区范围内
	10

	5
	社会监护人——困境儿童社会工作个案介入与案例撰写
	1. 通过对困境儿童进行一年的跟踪式个案服务，联合政府部门，整合社会资源，解决困境儿童成长过程中所面临的一系列困难和问题，从而改善困境儿童的家庭、学校与社区环境，为困境儿童营造一个良好的成长环境；
2. 通过赋权增能，提高困境儿童适应环境和助人自助的能力，提高困境儿童的抗逆力。
3. 通过社会工作个案介入，对困境儿童的个人情绪以及偏差行为进行干预和矫正，帮助困境儿童形成积极健康的心理和性格。
4. 根据实际个案服务，梳理总结撰写专业社会工作个案案例。
	家庭监护缺失的困境儿童，包括：孤儿、事实孤儿、失独家庭第三代、服刑人员子女等；个案服务对象不少于6人；（民政局提供相关名单）
	1. 对个案案主进行全年跟踪介入服务，跟踪服务时长不少于10个月，每个案主累计个案服务时长不少于80小时；
2. 社工要研究困境儿童相关法律法规，积极帮助案主争取相关政策福利，同时积极整合有关政府部门，形成部门联动合作机制，共同解决和改善案主外部生存环境，经过一年的介入，案主的外部生存和成长环境要发生明显改变（家庭环境、学校环境、社区环境和社会环境），案主所面临的关键问题和困难得到明显的缓解和解决。
3. 运用专业的心理学和社会工作方法对案主目前的情绪、心理、性格、行为等情况进行综合评估，并针对性制定介入和干预方案，开展一对一个案干预服务，通过干预服务，案主在情绪管控、心理状况、社交能力、抗逆力等方面能力有明显提升，案主的偏差行为得以有效矫正；
4. 将每次个案服务过程及时记录分析，形成个案服务报告，并最终开发6个个案服务案例。
	1
	1.具有社会工作专业资质的机构优先
	崇川区辖区范围内
	6

	6
	社区老年大学
	1. 通过开设老年大学课程，积极吸引周边社区老年人走出家门，积极参与社区活动；
2. 通过老年大学课程，部分低龄老人能够逐步被发展成为志愿者，积极参与社区公共事务
	社区60岁以上的老人，以空巢独居老人为主，人数不得少于30人；
	1.周一至周五开设老年大学课程；
2.课程内容包括：手机班、摄影班、书画班、合唱班、太极拳班、编织班等课程；
3.老年大学建立常态化的教学模式和明确的规章制度，保障常态化运营；
4.通过老年大学积极培养和发掘社区志愿者，建立互助和志愿服务组织。
	1
	1.崇川区居家与社区养老联合会会员单位优先；
2.居民骨干为核心发起人，且能够长期扎根社区开展社区服务的为老组织优先；
	学田街道、崇川区公益创投园
	6

	7
	亲子互动支持成长项目
	1. 开设亲子互动课程，通过寓教于乐的方式，吸引家长与孩子参与，搭建科学的亲子互动支持成长平台；
2. 通过开设亲子课程的开展，引导家长成为志愿者，积极参与社区公共事务。

	5-8周岁儿童及其家长;每期服务家庭不得少于45个家庭（半年为一期）
	1. 每周在园区开展亲子互动课程≧3课；
2. 课程内容包括：亲子阅读、亲子益智、亲子绘画、七巧板益智训练等课程；
3. 每个课程收纳的学员不少于15个家庭；
4. 每半年开展1次项目成果汇报演出；
5. 通过亲子课程的开展，挖掘家长志愿者，建立互助和志愿服务组织；
6.总结亲子互动开展模式，起到示范作用。
	1
	1.具有开展同类项目经验的机构优先；
	崇川区公益创投园
	8

	8
	失独老人服务增能计划
	1. 建立失独人群专户档案，档案内容包括家庭基本情况、心理状况、能力状况、身体状况以及兴趣爱好；
2. 通过开展主题学习小组活动，引导失独老人走出悲伤，重新适应新环境，建立社会支持系统；
3. 通过赋能增权，让服务对象增强自我服务的能力，形成稳定的自助小组；
4. 对特殊个体开展个案辅导，帮助服务对象解开心里症结，回归理性的生活。

	稳定参与活动的失独老人不少于30人
	1. 走访失独老人家庭，对服务需求进行调查评估，建立30户专户档案；
2. 通过每周开展1次主题学习小组的形式，搭建起群体内部相互慰藉的自助小组，将主题活动常态化开展；
3.  对3-5名较为活跃的服务对象开展领导力提升等增能培训，期望在项目结项时，这些对象能够有能力、有动力地将失独自助小组带领下去，突破自我服务，继而热心投注到社区事务中;
4.运用专业的心理学和社会工作方法，开发4个案服务案例，总结个案服务报告。
	1
	





1.具备专业社工资质机构优先；
	崇川区观音山街道辖区内
	8

	9
	社区花园-社区营造项目
	1.引导社区居民关注社区环境卫生，并积极参与社区环境营造工作。
2.引导社区居民，通过社区自治开展社区营造工作，寻找彻底节解决社区种菜问题；
3.发动社区居民对社区死角进行整治，共同营造建设社区空地。
	社区全体居民，长期参与人数不少于100人
	1.设立社区环境日，每月定期组织社区居民开展环境打扫和整治工作，每次参与环境打扫人数不少于50人；
2.组织社区居民共同讨论社区乱种菜问题，将社区乱种菜的空地恢复为社区花园或社区公益菜园，探索寻找解决社区乱种植的有效途径；
3.动员社区居民对社区空地进行改造，每个打造社区花园，打造社区花园数量不少于5个；
4.培育发展社区环境治理议事会和社区环境巡逻会等环境营造组织，并在社区环境营造过程种发挥重要作用，每个街道不少于5个。
	2
	1.具有开展同类项目经验的机构优先；
	虹桥街道、和平桥街道
	6

	10
	违法犯罪未成年人综合援助项目
	1.通过心理评估和心理干预，了解服务对象心理状态及犯罪心理动因，挖掘个案心理成长潜能；
2.运用个案+团辅相结合的方式，了解个案的犯罪动因，挖掘个体成长的内在潜能；
3.通过开展宣讲会、公益法制讲座等方式，提高公众法律意识，降低未成年人犯罪的发生率。
	违法犯罪未成年人30位；个案服务对象不少于8人；（司法局提供相关名单）
	1.运用专业心理学与社会工作方法，对个案案主进行全年跟踪介入服务，跟踪服务时长不少于10个月，每个案主累计个案服务时长不少于80小时；
2.运用专业的心理学工作方法，选择8位案主有针对性制定介入和干预方案，开展一对一个案干预服务，通过干预服务，帮助服务对象重新认识自己，建立健康向上的个性，减少重新犯罪的可能；
3.每季度开展1次宣讲会或法制讲座，每次参与人数不少于50人。

	1
	1.具有专业的心理咨询资质机构优先；
	崇川区辖区范围内
	8

	11
	儿童性安全保护项目
	1. 普及基本的身体保护知识，教会孩子分辨性侵行为，增强自我保护意识和能力；
2. 引导家长科学合理地与孩子进行“性知识”的教育和讨论，成为孩子最信任的危机求助对象；
3. 在儿童性保护公益服务领域，培育一支专业有素的公益志愿团队，包括公益人、教师、心理学者、社工等，为项目的持续性提供支撑；
4. 在可能的层面，发挥地方社区建设的优势，推动建立儿童安全防护的社区体系，并在全社会倡导此类事件“错不在孩子，不羞耻，不丢人、性侵者应严惩”的社会环境。

	以14周岁以下的儿童及其家长，服务人数不得少于20人；
	1. 利用暑期和寒假，开设青少年知性夏（冬）令营，每周针对社区儿童青少年开展1期知性系列活动，包括关爱孩子性教育宣传活动、性教育剧场、性教育图片展等形式。
2. 每月开展1期性保护主题活动，包括透视自我系列（生命起源、了解自己及异性的身体表征、了解性别角色及男女性格差异化）、知性保护系列（了解自身第二特征发展、性反应、如何分辨和处理性骚扰和性侵犯）、守护天使系列（家庭性教育工作坊、园丁加油站）三大服务主题。
3. 针对个别出现性心理问题的儿童和青少年进行及时的个案干预和跟踪介入，服务对象不少于10人；

	1
	1.具有专业的心理咨询资质机构优先；
	崇川区范围、崇川区公益创投园
	8

	12
	一呼我帮您——社区便民服务支持计划
	1.通过整合社区周边服务供应商资源，搭建社区便民服务呼叫平台，为周边社区居民建立10分钟便民服务圈；
2.为社区内困难家庭、高龄独居老人开展主题上门服务（如，电路检修、空调检修、油烟机清洗）以及紧急上门维修服务。
3.每月开展一次主题广场服务，为社区周边居民定期开展便民服务；
	困难家庭、80岁以上高龄独居老人、困难空巢独居老人，服务人数不得少于100人。
	1. 为困难家庭、高龄独居老人提供紧急上门维修服务全年不少于100人次，服务人数覆盖不少于30人；
2. 主题上门服务，全年不少于4次，每次服务人数不少于30人；
3. 主题广场服务不少于12次，每次参与的服务供应商不少于20家，每次服务人数不少于30人；
	1
	1. 崇川区居家与社区养老联合会会员单位优先；
2. 公益创投园入驻组织优先；

	学田街道、崇川区公益创投园
	6

	13
	单亲妈妈互助支持项目
	1. 成立形成单亲家庭成长互助小组，是单亲家长在成长互助小组中消除疑虑、互帮互助、共同成长；
2. 帮助单亲家长识别、表达并坦然面对自己的真实感受，使其拥有自信、健康、快乐等品质；
3. 帮助单亲家庭的孩子认识自我，学会并识别表达自己的情绪，发现自身的资源；
4. 帮助单亲家庭形成一致性的合理的行之有效的亲子互动模式。
	单亲妈妈及子女，最低受益人群不少于15个家庭；
	1. 每周开展不少于1次的单亲妈妈互助小组沙龙；
2. 每周开展不少于1次亲子沙盘游戏；
3. 针对单亲妈妈及子女每月开展心理个案咨询与辅导，全年接案人数不少于15名；
4. 整合社会资源与力量，解决个别单亲家庭所遇到的实际困难和问题；
	1
	1.具备专业的心理咨询资质机构或专业社工资质机构优先；
	崇川区公益创投园
	5



